Silvia Gémez Senent

Licenciatura en Medicina en la Universidad Complutense de Madrid.
Realizaciéon de los cursos correspondientes al primer periodo del tercer ciclo (Doctorado),
durante el curso 2003-2004.
Presentacion de la suficiencia investigadora (Doctorado), durante el curso 2004-2005, con la
calificacién de Sobresaliente.
Formacién MIR como Especialista en Aparato Digestivo en el Hospital Universitario La Paz,
entre los afios 2003-2007, con calificacion de Excelente.
Experto Universitario en Biosimilares. Universidad de Alcala. Madrid. 2017.
Experto Universitario en Enfermedades esofagicas. Universidad de Alcala.
Master en Microbiota intestinal. Universidad Cardenal Herrera/CEU.
Experto en Inmunonutriciéon. Universidad Catélica de Valencia san Vicente Méartir. Agosto 2019
Experto Universitario en nutricion. Universidad Catdlica de Valencia san Vicente Martir. Octubre
2019.
Programa de reduccién de Estrés basado en Mindfulness. Universidad Autbnoma de Madrid.
2017-2018.
Programa de Mindfulness y Compasién. Universidad Auténoma de Madrid. 2019.
MBSR Foundations. Curso de Formacion de itinerario de profesores de MBSR. Universidad de
Brown. Marzo 2020
Clinica Colaboradora Docente en la Universidad Autbnoma de Madrid desde 2007 hasta la
actualidad.
Profesora en Master propio en Actualizacién en Cirugia General y del Aparato Digestivo.
Universidad Cardenal Herrera/CEU.
Profesora en el Master de Microbiota intestinal de la Universidad Europea de Madrid. Enero
2020 hasta actualidad
Vocal Clinico de la Junta Directiva del Grupo espafiol de Motilidad Digestiva (ASENEM).
Noviembre 2018 hasta la actualidad.
Vocal Junta Directiva de la Sociedad Espafiola de microbiota, probiéticos y prebibticos
(SEMIPyP). Febrero 2020 hasta actualidad.
Actividad asistencial como Facultativo Especialista de Area desde Julio del 2007 hasta la
actualidad, en el Hospital Universitario La Paz, realizando las siguientes actividades:

- Responsable de la Unidad de Trastornos Funcionales Digestivos.

- Médico adjunto de la Consulta monografica de Enfermedad Inflamatoria Intestinal.

- Realizaciéon de ph/manometria esofagica, rectal y ecografia endoanal y endorectal.

- Realizacién de endoscopias.
Responsable de la Unidad de Gastroenterologia Integral de la Clinica de Especialidades
Médicas Hbn39. Diciembre 2018 hasta actualidad.
Colaboradora clinica de Salud Digestiva. Clinica Doctor Durantez. Septiembre 2018
hasta actualidad.
Responsable de la Unidad de Enfermedad Inflamatoria Intestinal en Hospital Beata
Ana Maria y Hospital Moncloa. Noviembre 2015 hasta septiembre 2018.Madrid.



