Ascencion Marcos

Profesora de Investigacion del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC). (2006-) Directora del Grupo de Inmunonutricién. (1987-)

CARGOS INSTITUCIONALES:

Federacion Espaiola de Sociedades de Nutricion, Alimentacion y Dietética
(FESNAD): 2015-2020: Presidenta

International Forum of Immunonutrition for Education and Research (i-FINER):
2007-2014: Presidenta

International Society for Immunonutrition (ISIN): 2014-2022: Presidenta
Federation of European Nutrition Societies (FENS): 2011-2015: Presidenta
Sociedad Espariola de Nutricién (SEN): 2003-2007: Presidenta

Comité Cientifico de la Agencia Espafiola de Consumo, Seguridad Alimentaria y
Nutricion (AECOSAN): 2015-2017: Vicepresidenta

Sociedad Espariola de Probioticos y Prebiodticos (SEPyP)

Sociedad de Microbiota, Probioéticos y Prebidticos (SEMPyP).

2017-: Vocal de Asuntos Institucionales

LABOR CIENTIFICA:

95 proyectos de investigacion y contratos con la industria (Investigadora Principal en
76).

578 publicaciones: 303 articulos SCI, 31 revisiones SCI, editora invitada en 17
suplementos en revistas SCI, 86 articulos no SCI, 7 revisiones no SCI, una edicion
no SCI, 114 capitulos de libro, 8 libros, 9 ediciones de libros.

LINEA DE INVESTIGACION:

Estudio y aplicabilidad de la Inmunonutricién: 1) Estilo de vida de los adolescentes,
coordinacién de varios proyectos multicéntricos y multidisciplinares en nutricion,
trastornos alimentarios y obesidad: Estudio de las interacciones y asociaciones
entre el estilo de vida (dieta, comportamiento alimentario, actividad fisica,
sedentarismo, suefio) y antropometria, condicion fisica, situaciéon psicolégica y
cognitiva, asi como con biomarcadores hematoldgicos, bioquimicos, inmunolégicos,
genéticos y microbiota. 2) Estudio de las propiedades saludables e
inmunomoduladoras de nutrientes, compuestos bioactivos, alimentos funcionales y
nutracéuticos y su relacion con la microbiota y el estrés.



